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Es gibt mehr als einen guten Grund, 
Edelmetalle zu recyceln. Edelmetall zu 
recyceln hilft dabei, den CO₂-Ausstoß 
zu verringern. Für jede Praxis – auch 
für unsere – ist es eine einfach um-
setzbare Möglichkeit, Nachhaltigkeit 
zu leben. Die Erlöse können aber 
selbstverständlich auch gespendet 
werden. Auch dieses Argument war 
für uns wichtig. Allerdings vermutlich 
anders als in anderen Praxen. Indem 
unsere erwachsenen Patienten das 
Edelmetall über uns recyceln lassen, 
unterstützen sie jetzt Wunsch-Hilfs-
projekte unserer kleinen Patienten. 

Die Hintergründe: Bereits seit Pra-
xisgründung bekommen unsere klei-
nen Patienten nach der Behandlung 

eine „Münze“. Mit dieser Münze, die 
einen symbolischen Wert von einem 
Euro hat, kann das Kind ein Wunsch-
projekt unterstützen. Dazu wirft der 
kleine Patient seine Münze in den 
Acryl-Kasten, der unter der Beschrei-
bung seines Wunschprojekts ange-
bracht ist. 

Zugang zu Bildung 
ermöglichen
Dies sind Projekte, die helfen, Tiere 
und Pflanzen zu schützen. Aber es 
gibt auch einen Sammelbehälter für 
Projekte, die Kindern ein sicheres, ge-
sundes Leben und den Zugang zu Bil-
dung ermöglichen. Beispielsweise un-

terstützen wir das Luisenstift in Berlin 
Zehlendorf. Es unterstützt Kinder und 
Jugendliche, die nicht in ihren Her-
kunftsfamilien leben können oder sol
len.Am Ende eines Jahres werden die 
Münzen aus den Acrylkästen entnom-
men und gezählt. Da kommen gern 
mal mehrere hundert Euro zusam-
men – und unser Praxisteam verdop-
pelt den Betrag, bevor die Beträge 
überwiesen werden.

Mit dem Edelmetallrecycling haben 
nun unsere älteren Patienten die 
Möglichkeit, das Engagement der Kin-
der zu unterstützen. Dazu überlassen 
sie der Praxis die entnommenen Edel-
metalle, und wir lassen sie recyceln. 
Um dieses Edelmetallrecycling-Pro-

jekt zu starten, wurden Aufsteller für 
das Wartezimmer, Poster und Info-
Rahmen gestaltet. Die Sammeldose 
wurde aufgestellt und auch auf der 
Praxis-Website entsprechende Patien-
teninformationen platziert. Das erste 
Zwischenfazit bestätigt das Konzept. 
Viele Patienten unterstützen die be-
schriebenen Maßnahmen durch die 
Bitte, die Edelmetalle über die Praxis 
recyceln zu lassen. 

Daher haben wir auf unseren Infor-
mationen nun diesen Satz ergänzt: 
„P.S. Machen Sie es daher wie viele Pa-
tienten – lassen Sie Ihre Edelmetalle 
recyceln.“

Dr. Johanna Leonhard, Berlin

„Damit werden auch die Wunsch-Hilfsprojekte
unserer kleinen Patienten unterstützt“

Edelmetall-Recycling: Dr. Johanna Leonhard zum Thema Goldspenden und den nachhaltigen wie sinnvollen Einsatz

Die Autorin

Die Autorin dieses Beitrags, Dr. Jo-
hanna Leonhard, studierte in Göttin-
gen Zahnmedizin. Sie führt eine 
Zahnarztpraxis in Berlin.
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